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Debout toutes les nuits 
 
(Paru en octobre 2021) 
 
Fin avril 2016, le mouvement Nuit Debout bat son 
plein. Cécile, insomniaque, erre en ville et fait la 
connaissance d’un groupe de militants associatifs. 
Ces quelques heures partagées vont bousculer 
ses idées reçues et son quotidien bien rangé dans 
les tiroirs d’une routine sécurisante. À l’issue de 
cette nuit troublante, Cécile restera-t-elle en retrait 
comme d’habitude ou s’engagera-t-elle enfin ? 
 
Debout toutes les nuits est un roman optimiste à 
travers lequel la valeur et la force des  
engagements, de la solidarité et de l’entraide 
s’expriment dans un esprit de profond humanisme. 
Le récit, très documenté, retrace une période où 
de nombreuses certitudes furent remises en 
question et où de belles utopies commencèrent à 
fleurir. Porté par un souffle romanesque puissant, 
Debout toutes les nuits est aussi un joli portrait de 
femme, tout en délicatesse et en résilience. 
 
Prix : 14 €  
ISBN : 978-2-9554124-4-2 
 

  
 
 
 
 
 

CATHERINE COULOMBEL 
 
Née en Normandie et passionnée de voyages, Catherine 
Coulombel a travaillé en Grande-Bretagne, au Gabon, en 
France ; elle vit maintenant à La Réunion. Elle y anime 
des ateliers d’écriture. Elle a toujours œuvré dans le 
milieu associatif. 
 

 
 
 

 
MEDIAS 
 
Facebook de Catherine Coulombel 
https://www.facebook.com/Catherine-Coulombel-Auteure-111944460349332  
Émission de radio animée par Zakaria Mall sur Capital FM (octobre 2021) 
https://www.facebook.com/capitalfmreunion/videos/337104201520377 
Émission de radio animée par Sophie Nativel Godard sur Radio Sud Plus (novembre 2021) 
 


